AE®UHULIU]JA HA CEMEJHOTO HACUJICTBO

(AeduHuiyja 3a ceMejHO HACUJICTBO
K3 Ha PM, un.122 cT.17)

[log ceMejHO HACUJICTBO ce moapazdup

;‘}:‘»\(u_ HaBpe
IeCHO MOBPeAayr
PHU3UYKO HACl

1/1ICTB ) KOoe Ce Mpeju3BUKyBa HYBCTBO

HECHUTYPHOCT, 3arpo3yBat.€ UJH CTpaB ClipeMa OpavueH

poaAuTE/IN UK Jeluad WK APYIrd JIMla WToO KU Be-

T BO OpavyHa WM BOHOpavHa 3aeJHULA WUIH
IOMaKUHCTBO, KaKo U CripeMa rnopaHellueH dOpaveH gpyrap

WUJIKW JIMLAa LITO Ce HAaoraaT BO OJIMCKHU JIMYHHU OHOCH

BHU10BU HA CEMEJHO HACHJICTBO:

[McMXM4YKO HACHJICTBO:

KonTposa, usonanyja, jsyboMopa U eMOIMOHA-
HU CTPajiak-a Ha )KeHaTa, CoCT0j0a IITO JKeHUTe '
HaBpeAyBa, JOMHHALMja HA MaXXOT BO CEMejCTBO-
TO, HEFOBUOT 360p Tpeba Aa 6uje mociefeH, 3a-
MJ1allyBame, 3aKaHyBal€e JeKa Ke ja MoBpean Hea
WU GJIKCKU JTyTe, CIPevyBakbe 1a paboTH HaZABOP
0l IOMOT, OMajJOBaKyBake WM MOHUXKYBaHe
npen ApyruTe, 6apame A03B0Ja Ja nobapa 3apaB-
CTBEeHa 3alITUTA , UHCUCTHPA [la 3Hae Kajie e U €O
KOTO 11eJ10 BpeMe.

dU3UMYKO HACHJICTBO e AePUHUPAHO KAKO:
YnoTtpe6a Ha pU3HUKa CHJIA WM NTaK, 3aKaHa JeKa
HcTaTa Ke GHJe yrnoTpeGeHa Bp3 XKeHaTa o, cTpa-
Ha Ha Hej3MHMOT OpadveH (cerarieH WJW MopaHe-
IlIeH) CONPYT WK BOHOA4YeH MapTHeP WIH 0f, ApyT
MOJIHOJIETEH YJIeH 0J] Hej3SHHOTO JOMAKHHCTBO.

CeKcyaJIHO HACWJICTBO € Ae(PUHHPAHO HU3
HEKOJIKY KOHKPEeTHH OfHeCyBamwa:

CunyBame, HecaKaH CeKCyasleH O HOC, IOHKYBay-
KH CeKCyaJleH OAHOC, IPUCHJIA Ha TJle[akhe Ha Iop-
Horpadcky QUIMOBH U NOJABEYBaIbE.

,16 AeHa akmuasuzam hpomua
HACU/1CMB0MOo 8p3 HeHume
U cemejHomo Hacu/acmaeo”

e Me2ynapooHa kamnarea
Koja 3ano4Hysd 25 Hoemspu
u 3aspuiyea Ha 10 dekemspu
co Me2yHapodHuom deH Ha
Yosekosume npasa, co wmo
CUMBOAUYHO CE UCMAKHYBA 0eKa
HACU/ICMBOMO B8P3 HCeHUme e
Kpuwierse Ha 408eKoBU Npasa.
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e-mail: contact@antiko.org.mk ;antico@t-home.mk
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; LleHTap 3a
J UHCUTYUMOHATIEH
PA3BOJ - LnPa

CIRa « UNPa

Osaa nybaukayuja 6eue 0803MONEHA 80 PUMKUME HU
npoepamama CIVICA Mobilitas . Umnaemenmupana 00 L{HPa u
dunancucku noddpxrcara 0d SDC.

080e HagedeHuMe MUCAEHA Ce MUCACHAMA HA agmopom/ume
U HYXCHO He 2u pegpaexmupaam mucaersama Ha L{HPa u SDC.

AT
16 deHa akmuesu3zam

npomue Hacu/cmeomo 6p3
JiceHume u cemMejHomo Hacu/acmeo

25.11. 10 12

-

o N N
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- bopu ce l'IpOTI/IBr ,
- HACHUJICTBOTO BP3
KEHUTe U Jiela a\
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MOBUK /10:

Cute MJ1aAM MOMYH A H 1€BOJKH
/A ce NpPUKJ/Iy4aT BO 6opb6aTa
NPOTHUB HACUJICTBOTO BP3 YKEHHUTE

[TounTyBaHu M1aau U HanpeAHW cuiu Ha P. MakejoHuja ,
Be moBHKyBaMe CHUTe Bac, - HajBUTAJTHUOT JeJ Ha Ha-
LIETO OMWTECTBO. Bue Bo KOM BepyBame [leKa 3HaeTe,
yMeeTe U TMoceAyBaTe CHJIMHA U MOK J]a BHeceTe Mo-
3UTHBHU TpoMeHU. Bue kou cte Xpabpu, XxyMaHH, co-
BpeMeHH. CUTe BUe KOM He TPMUTe HeMpaBAu U He 10-
3BOJIyBaTe HEeKOj Aa AUCKPUMUHUPA, MaJTpeTUpa 1 ro
3arpo3yBa HHTErpPUTETOT U ZOCTOMHCTBOTO Ha JyreTo.

[loguraerte ro rnacot U pevete HE Ha HacuacTBOTO
Bp3 KEHUTE U CEMEJHOTO HACHUJICTBO. 3alUTUTE Wjaji-
HULM MajKU , CeCTPH [eBOjKU U compyrH . bopeTte ce
NPOTHB KOPEHUTEe Ha HaCHJICTBaTa KOM JiexaT BO
naTpuapxajHUTe OAHOCH, MPOU3/IeryBaaT POLOBUTE
npeapacyiu 1 CTepeoTHIn:

PopoBaTa paMHOMpPaBHOCT € eAUCTBEeHA BPeHOCT KOj
ja eIMMHUHMpA AUCKPUMHUHALIMjaTa BO JOMOT a MoToa
M BO onuTecTBoTO. [apaHTupa Gaarococtoj6a, MUp
W 34paBU OAHOCH BO JOMOT, 3ae[HULIATA U OAPK/IUB
pasBoj U MUP BO CBETOT.

HacuncTBoTo He e npo6/ieM caMO Ha KeHUTe-Toa e
oniiTecTBeH npobseMm. He pno3BosyBajTe. WIjajHU-
111 JKEHU, MajKH, CEeCTPH, eBOjKU ,COMPUTH J1a buzaar
caMM BO HUBHaTa 60pba 3a JOCTOMHCTBEH XKUBOT 6e3
HacuacTBo. /la AafeMe NpUAoOHeC Jeuara Ja He pac-
TaT BO CeMejCTBa Kajje e MPUCYTHO HACUJIACTBOTO. Tue
3acay:KyBaaT [ja KMBeeaT MUPHO M Jla He Hay4aT Aa
6uAaT (MOTeHUUjaIHU ) HAaCUTHULIU.

3aTtoa, tHpopMHUpaj ce ! PazMUcau , 04IyUH , TPUAPY-
KU Ce, eNyBaj ... TU CU TOj/Taa Koj/Koja Moxe Ja
Jazie HoBa COAPKUHA U IMPUIOHEC 33 €JTAMUHUPAeTo
Ha POLOBOTO U CEMEJHOTOTO HACHUJICTBO.

3A HACHJICTBOTO HEMA OIIPAB/1YBAIBE!
TMOAWUI'HU I'O IVIACOT !
BOPHU CE TPOTUB MUTOBHUTE !

PAKTHUTE YKAYKYBAAT :

MuT: JKpTBaTa ro npeju3BUKyBa HaCHJICTBOTO !

®AKT:HacuncTBoTO ro nmpeau3BUKyBa 3/10CTaByBa-
4oT. Toj e 0AroBopeH 3a CBOUTE NOCTANKH

MuT:Hacu/ICTBOTO BO CeMejCTBOTO U Mel'y MapTHepH-
Te e HUBHA pUBaTHa paboTa

®AKT:HacucTBOTO BO CEMEJCTBOTO € CePUO3€eH OML-
TecTBeH npobyiem

MuT: AKo KPTBATA 'O HANYIITHU 3JI0CTaBYBA4O0T, HA-
CUJICTBOTO ke npecraHe

®AKT: [loBeKeTo XPTBU Ce BO MOT0/IeMa OMACHOCT OT-
KaKo Ke ro HamywTaT 3/10CTaByBayoT

MurT: 3auecTeHoCTa Ha CeMejHOTO HACWUJICTBO e IpeTe-
PaHO HarJlaCeHa, TOa U He € TOJIKY rojeM HpO6J’IeM !

®AKT: CTaTUCTHUKHTE MOKA3aTeNu W Moc/AeJULIuTe
Ha CeMejHOTO HACHUJICTBO YKAXKyBaaT JeKa e MHOTY
3Ha4YaeH U TeKOK ONIUTECTBEH MpobdieM

MurT: KeHUTe ce UCTO HACUJIHU KaKO U MaXKuTe !

®AKT: MaxkuTe ce 3HAYMTESHO MOYECTH CTOPUTEN
Ha HACUJICTBO BO ceMejcTBOTO( 95%KPTBUTE Ce KeHH )

MuT: PU3UYKUOT HaNaz of, Ma)KOT BpP3 MapTHepKaTa
e U30JIUpaH HacTaH U BepojaTHOCTA 33 NOBTOPYBake
e maJja!

GAKT: OU3HUUKOTO HACHJICTBO € Jlesl 0l CJIOKEHUOT
obpa3zel Ha MOK U KOHTPO./Ia BO MAPTHEPCKUOT OJHOC

MuT: M2XKOT KOj caMo Ce 3aKaHyBa cO QU3WUKH HaMaf,
He e 3/10CTaByBay

®AKT: 3akaHuTe npeTcTaBypaat cneuuuieH 061K
Ha 3/710cTaByBatbe !

MmnuT: Ha AelaTta UM e HOTpe6eH TATKOTO UAKO € HACU-
JIeH KOH HUBHATa MajKa. Kenara 3a ,C[O6pOTO Ha CBOH-
Te aena Tpe6a Ad TPIIU K OCTAaHE CO MapTHEPOT

®AKT: /lenata Kou pactaT BO TAKBO CEMEjCTBO, y4aT
Ja 6uaT HaCUJTHUL K.

MuT: /by6oBTa He HCKIY4YyBa HACUJICTBO

®AKT :HacunctroTo 1 1y60BTa He 0aT 3aeJ{HO !

BOPH CE [TPOTUB HACHJICTBOTO! 3A CEBE, JIELLATA,
POAHUHHUTE , IIPHJATEJIUTE, COCEAUTE! BO HME
HA HAITPEZIJOKOT U OZIP2K/IMBUOT MUP BO JIOKAJI-

HH H I7IOBAJIHU PAMKH.

POJOBO U CEMEJHO HACWJICTBO

Hacuactsoto BP3 XKEHUTE € KPUMHWHAJIEH AKT, 06IUK
Ha NpekpluyBame Ha OCHOBHOBHOTO YOBEKOBO Ipa-
BO 33 XKUBOT, JOCTOUHCTBO U TeJleCeH UHTErpUTeT.

HacusicTBOTO cipeMa »KeHUTe e MU3pa3 Ha BeKoBHaTa
HepaMHOMpaBHa No/10k6a noMery MaskKUTe W KEeHUTe
OZHOCHO M3pPa3 Ha HeeJHAaKBaTa mojesnda Ha MOKTa.
Taa e mpuCyTHA BO CMTe Pa3BOjHU $aszu Ha ONMITECTBO-
T0. KopeHuTe Ha POJOBOTO HACUJICTBO JIeXKAT AJaBOKO
BO CTPYKTypuTe Ha onutecrsaralloctoeukure ma-
TpUapXalHU BPeJHOCTH MPOU3BEYBaaT MpeApacynu
U CTPEOTHUIH KOH ja,XpaHarT, U ,0[{pxKyBaaT, POAOBOTO
HACWJICTBOTO M JlaBaaT NMPHUOHEC XKeHaTa Aa 6uze Bo
NOAUCKPUMUHMPAHA Nos10K6a BO OJHOC HA MAXKOT.

Kako nocieanua Ha MOCTOEUKUTE POLOBH YIOTH U 0J1-
HOCH Ce jaByBa U HACHJICTBOTO HaJ, KEHUTE BO CUTe
Hej3uHU GopMH — GUIUUKO, TICUXUUKO , CEKCYasTHO,
€KOHOMCKO, HTH.

CTATUCTUKUTE YKAYKYBAAT
Y MIPEAYTIPEJLYBAAT !

Cnopef, cBeTCKUTe U AOMALIHUTE CTAaTUCTHKU Haj-
roJleMH KPTBU HAa HAaCWJICTBATa ce KeHUTe U Jelia-
Ta. Bo P. MakenoHuja, cuTe 3 BUZA HA CEMEjHO Ha-
CUJICTBO BP3 KEHHUTe Ce LWIHPOKO PacnpocTpaHeTH
Ha HawuTe npoctopu. Cekoja 2-pa keHa e KpTBa
Ha MCUXOJOWKO HAacuacTBo. Cekoja 6-Ta KeHa ro
nperpresa U3NYKOTO HACHJCTBO [0JeKa CeKoja
10-Ta ro UCKycu/aa CeKCyaJHOTO Hacuiactso. (Ms-
cTpaxysare, KuBog Bo ceHka ,, -ECE)

HacusactBoTo e 310ynotrpeda Ha MokTa .Mecto natu
HACHJICTBOTO 33 HAaCUJHHKOT MpecTaByBa WHCTPY-
MEHT 33 MOCTUTHYBathe Ha M0CAKaHOTO O HeCyBathe
Kaj )kpTBaTa.HauMH Ja ce BOCMOCTBH KOHTPOJIA MPeKy
MpHMeHa Ha CHJIa, 3aCTallyBathe i MaHUITYIUPambe.

HacuacTBOTO Haj KeHUTe W JeliaTa HajloBeke e
MPUCYTHO BO CEMejCTBOTO, Kajie CIope/, IOTUraTa Ha
HellTaTa ceMejHaTa 3ae/HULa 6u Tpebaso aa buze
HajCUTyPHO MecTo 3a HeroBuTe uieHoBU. Ho 3a xkan
BO MOBeKe C/Iy4au Toa He e Taka.
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